
日本スポーツ協会
公認スポーツ指導者資格更新研修

《長浜会場》

12月 ３日（土）
長浜バイオ大学 命翔館

《大津会場》

12月 10日（土）
滋賀大学教育学部

受付 9時30分～ 9時50分
研修 9時50分～15時50分

申込み方法

所定の申込書に必要事項を記入の上、ＦＡＸにて
お申込みください。

申込み締切

令和４年１１月２５日（金）

定員

《長浜会場》長浜バイオ大学 ３０名
《大津会場》滋賀大学教育学部 ４０名受講料

日本スポーツ協会公認スポーツ指導者資格の更新をされる方 １，０００円
一般（日本スポーツ協会公認スポーツ指導者資格更新以外の方） 無 料

＊講義の内容＊
「コオーディネーショントレーニングの理論と実践」

立命館大学スポーツ健康科学部准教授 上田 憲嗣 氏
「高齢者の健康づくりについて」

立命館大学スポーツ健康科学部助教 塚本 敏人 氏
「手首、指のテーピング（実習）」

立命館大学トレーナー準備室室長 岡松 秀房 氏

《主催》 滋賀県 公益財団法人滋賀県スポーツ協会 滋賀県広域スポーツセンター
《共催》 京都滋賀体育学会
《申込み・問合せ先》 滋賀県広域スポーツセンター

電話：０７７－５１１－３１３２ ＦＡＸ：０７７－５２１－８４８４

（令和4年度地域スポーツ指導者研修会）



※公認スポーツ指導者資格の更新を希望される方は、④、⑤も必ずご記入ください。

本研修会の参加により、公益財団法人日本スポーツ協会公認スポーツ指導者資格の更新研修を修了したこ
とになります。なお、テニス及びバウンドテニス資格は1ポイント、チアリーディング（コーチ3のみ）資格は都道府
県体育・スポーツ協会実施の1回分の実績となりますが、別途、資格毎に定められたポイント獲得や研修受講
などの要件を満たす必要があります。ただし、次の資格については、更新研修を修了したことにはなりません。
[水泳、サッカー、スノーボード、バスケットボール、バドミントン、剣道、空手道、エアロビック（コーチ4のみ）、ス
クーバ・ダイビング、プロゴルフ、プロテニス、プロスキー、スポーツドクター、スポーツデンティスト、アスレティッ
クトレーナー、スポーツ栄養士、クラブマネジャー]（2022年10月1日現在）
詳細は日本スポーツ協会のホームページをご確認ください。

③所 　属 　先

④登 録 番 号

⑤
競　 技 　名

競  技  名

保有資格
資 　格 　名

有効期限　　　　　　　　　　年　　　　　　月　　　　　　日

②連　 絡　 先

〒　　　　　　　―

（住所、電話番号等）
電話　　　　　　　　　　　　　―　　　　　　　　―

ＦＡＸ　　　　　　　　　　　　　―　　　　　　　　―

○印をお願いします
長浜バイオ大学 滋賀大学教育学部

フリガナ
年
　
齢①参加者氏名

才

参加申込書

受講される日
令和4年 12月3日（土） 令和4年 12月10日（土）

いずれかの日程に 【長浜会場】 【大津会場】

申 込 先 Ｆ Ａ Ｘ 番 号 ： 077-521-8484

申 込 締 切 日 ： 令和4年11月25日（金）
（締切日までに申込者数が各会場の定員に達した場合は、その時点で受付を終了といたします。）

令和４年度地域スポーツ指導者研修会


